
≪1 月 予定表≫ 

≪開所時間 ９時～１４時  （ ９時～１１時３０分まで 年齢制限あり・開放時間 １１時３０分～１４時）≫  

※対象年齢について   ありんこ（０・１歳児）  やまびこ（２．３歳児以上）  開放日（全年齢児対象） 

 

 
・１０日（火） 親子リトミック 対象：１歳児～ 時間：11時～ 

・１６日（木）ベビーマッサージ 対象：２か月～ 時間：10 時 30 分～ 持ってくるもの：バスタオル 

・１９日（木）お話会とバルーンで遊ぼう 対象：全年齢児 時間：10 時 30 分～ 

・２３日（月）ありんこ保健師相談日 身長体重測定 時間：10時 30分～ 持ってくるもの：母子手帳 

子育て相談日（子育てコーディネーターが来所します。認定こども園・保育園等の入所の手続きの相談ができます） 

・２４日（火）やまびこ保健師相談日 身長体重測定  時間：10時 30分～ 持ってくるもの：母子手帳 

・２６日（木）栄養相談日 対象：全年齢児 時間：10 時 30 分～ 6 組限定      

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2  3 1/4 新年スタート 

     開放日 

 （対象：全年齢児） 

5 開放日 

 （対象；全年齢児） 

6 開放日 

 （対象；全年齢児） 

7 

8 

 
9    

  

10 

親子リトミック 

（対象：１歳児～） 

11 ありんこ 

（対象：0.1歳児） 

 12 やまびこ 

（対象：2.3歳児） 

13 開放日 

 （対象；全年齢児） 

14 

 

15 16 

ベビーマッサージ 
(対象：２か月～) 

17 やまびこ 

（対象：2.3歳児） 

18  開放日 

こども園行事の為 

11：30開所 

19 お話会 

（バルーンで遊ぼう） 

（対象：全年齢児） 

20 開放日 

 （対象：全年齢児） 

21 

 

22 

 

 

23 保健師相談日 

子育て相談日 

（対象：0.1歳児） 

24 保健師相談日 

（対象：2.3歳児） 

25 ありんこ 

（対象：0.1歳児） 

26 栄養相談日 

（対象：全年齢児） 

27 開放日 

 （対象：全年齢児） 

28 

 

29 

 

30 ありんこ 

（対象：0.1歳児） 

31 やまびこ 

（対象：2.3歳児） 

 

  

令和 4年度 

1 月 

ゆふいん 

子育て支援センター 

 

ゆふいん子育て支援センター 

湯布院町川上２５４２ 

0977-85-4666 

（担当 馬場 足利） 

     湯布院すみれこども園公式ホームページ            

https://sumire-kai.com 

＼イベントは、予約制になっています。お電話でも受け付けています／ 

ベビーマッサージ・親子リトミック・栄養相談日 

参加希望の方は必ず事前予約をお願いします 

急に予定の変更・閉所をすることがあります。HP ブログにてお知らせします。  



 

 
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＼ママのリフレッシュ講座／ 

１２月６日㈫、お花屋さんに来ていただき＼ユーカリリース作り／を開催しました。 

ママたちが集中して製作する姿や完成した時の嬉しそうな表情が見られました。 

ご参加ありがとうございました 

 

 

1月は親子リトミックやベビーマッサージ・栄養相談日のイ

ベントを予定しています。 

19日㈭は、お話会とバルーンアートを一緒に楽しみましょ

う♪ 湯布院の冬は寒いですが、そんな時は ぜひセンター

に遊びにいらしてくださいね。お待ちしています 

  

あけましておめでとうございます 

ゆふいん子育て支援センターは、１月４日（火）９時～開所します 

令和５年も親子で楽しめるイベントを開催していきます。 

今年もよろしくお願いします 

 

 
１/１０（火） 親子リトミック（２か月に一度開催） 対象：１歳児～ 

親子でリズムに合わせて身体を動かすと、心も身体もぽかぽかになります。

先生の子育てアドバイスもおすすめです。 

 

 
１/１６（月） ベビーマッサージ （毎月開催）対象：２か月～ 

ママのあたたかい魔法の手で、マッサージ♪ お歌に合わせてゆっくり

マッサージして、ママ同士でおしゃべりも楽しんでください。 

 １/２６（木） 栄養相談日 （２か月に一度開催）対象：全年齢児 

離乳食・おやつ・ご飯の気になることを教えてください。先生が、ママたちの

悩みにあった講座を開催してくれます。毎回、大人気な講座です。 


